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问题索引：

1.【问题】常用抗癫痫药物不良反应有哪些？

2.【问题】支气管哮喘用药注意事项有哪些？

具体解答：

1. 【问题】常用抗癫痫药物不良反应有哪些？

药物 不良反应

对肝

药酶

的影

响

苯妥英钠 共济失调、视物模糊、齿龈增生、镇静作用 诱导

卡马西平

共济失调、复视、肝损伤、皮疹、低钠血症、骨髓抑制、

白细胞减少、可发生抗惊厥药物过敏综合征等严重不良

反应

诱导

丙戊酸钠

（镁）

胃肠功能紊乱、脱发、体重增加、肝毒性、血小板减少、

低纤维蛋白原血症
抑制

苯巴比妥 镇静作用，认知障碍、低钙血症、叶酸缺乏 诱导

奥卡西平
镇静、疲劳、困倦、头晕、恶心、皮疹、低钠血症、共

济失调、复视
诱导

拉莫三嗪
皮疹、头痛、疲劳、嗜睡、失眠、头晕、震颤、共济失

调、背痛、恶心、呕吐、腹泻、攻击行为、易激惹

无明

显作

用

左乙拉西

坦

嗜睡、敌意、神经质、情绪不稳、易激动、食欲减退、

乏力、头晕、头痛

无明

显作

用

托吡酯

嗜睡、头晕、疲乏、易激惹、体重下降、思维迟钝、感

觉异常、复视、协调失常、恶心、眼球震颤、困倦、厌

食症、构音不良、视物模糊、食欲下降、记忆损害、腹

弱诱

导
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泻

2.【问题】支气管哮喘用药注意事项有哪些？

短效β2受体

激动剂

①沙丁胺醇、特布他林

②不宜长期、单一使用。主要不良反应有心悸、骨骼肌震

颤和低钾血症

长效β2受体

激动剂

①福莫特罗起效快，也可作为缓解药物按需使用

②不推荐长期单独使用LABA——增加哮喘患者死亡的风险

糖皮质激素

类

①不良反应：声音嘶哑、咽部不适和念珠菌感染

②吸入后应立即漱口

③长期高剂量吸入可导致骨质疏松

茶碱类 心律失常；个体差异大，应进行血药浓度监测（TDM）

抗胆碱药

①短效：异丙托溴铵；长效：噻托溴铵

②不良反应：口干、妊娠早期妇女、青光眼与前列腺肥大

的患者应慎用此类药物；

③使用异丙托溴铵可出现口中苦涩的金属味


