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问题索引：

1.下列表述中不属于症的是

2.疼痛不剧，尚可忍耐，绵绵不休，此为

3.外感风寒挟湿之头痛、头重、身重应首选哪味药物治疗

4.桂枝汤的功用是

5.感冒风寒束表证的代表方是

具体解答：

1.下列表述中不属于症的是

A.胸闷

B.恶寒

C.口苦

D.发热

E.消渴

【答案】E

【解析】“症”，是指疾病的单个症状，以及舌象、脉象等体征。如发热、

畏寒、口苦、胸闷、便溏、苔黄、脉弦等。[医学教育网原创]“证”，即证候，

是疾病过程中某一阶段或某一类型的病理概括，一般由一组相对固定的、有内在

联系的、能揭示疾病某一阶段或某一类型病变本质的症状和体征构成。

2.疼痛不剧，尚可忍耐，绵绵不休，此为

A.酸痛

B.隐痛

C.空痛

D.窜痛

E.胀痛

【答案】B

【解析】酸痛多为疼痛伴有酸楚不适的感觉，空痛则疼痛带有空虚之感，窜
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痛则疼痛部位游走不定，或走窜攻痛，[医学教育网原创]胀痛指疼痛带有胀满的

感觉，隐痛为疼痛不剧，尚可忍耐，绵绵不休。故正确答案是 B。

3.外感风寒挟湿之头痛、头重、身重应首选哪味药物治疗

A.香薷

B.桂枝

C.麻黄

D.羌活

E.生姜

【答案】D

【解析】羌活的功效：解表散寒，祛风胜湿，止痛。[医学教育网原创]应用

于风寒湿痹。尤以上半身疼痛更为适宜。

4.桂枝汤的功用是

A.发汗解表，透营达卫

B.发汗解表，调和营卫

C.发表散寒，调畅营卫

D.散寒解表，调和营卫

E.解肌发表，调和营卫

【答案】E

【解析】桂枝汤的功用是解肌发表，调和营卫。[医学教育网原创]

5.感冒风寒束表证的代表方是

A.荆防达表汤

B.葱豉桔梗汤

C.新加香薷饮

D.参苏饮

E.加减葳蕤汤

【答案】A
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【解析】风寒束表证的代表方：荆防达表汤或荆防败毒散加减。[医学教育

网原创]
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