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问题索引：

1.【问题】老师，患者用药咨询的内容有哪些？

2.【问题】老师，医师用药咨询的内容有哪些？

3.【问题】老师，服药时间的总结？

具体解答：

1.【问题】老师，患者用药咨询的内容有哪些？

患者用药咨询的内容一般可分为：

（1）药品名称：包括通用名、商品名、别名。

（2）适应病证：药品适应病证与患者病情相对应。

（3）用药禁忌：各种禁忌，包括配伍禁忌、妊娠禁忌、证候禁忌、饮食禁

忌等。

（4）用药方法：包括口服药品的正确服用方法、服用时间和用药前的特殊

提示；栓剂、滴眼剂、气雾剂等外用剂型的正确使用方法；缓释制剂、控释制剂、

肠溶制剂等特殊剂型的用法；如何避免漏服药物，以及漏服后的补救方法。

（5）用药剂量：包括首次剂量、维持剂量；每日用药次数、间隔；疗程。

（6）服药后预计疗效及起效时间、维持时间。

（7）药品的不良反应与药物相互作用。

（8）有否替代药物或其他疗法。

（9）药品的鉴定辨识、贮存和有效期。

（10）药品价格、报销，是否进入医疗保险报销目录等。
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2.【问题】老师，医师用药咨询的内容有哪些？

执业药师可从以下几个方面向医师提供用药咨询服务。

（1）新药信息

（2）合理用药信息

（3）药品不良反应

（4）药物相互作用和禁忌证
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3.【问题】老师，服药时间的总结？

服药时间 药物举例

空腹服 活血化瘀药：桃核承气汤

峻下逐水药：十枣汤

驱虫药

攻积导滞药

饭前服 补益药：六味地黄丸、参苓白术散

制酸药

饭后服 对胃肠道有刺激的药物及苦寒伤胃药：黄连上清丸

健胃消食药：保和丸、大山楂丸

清晨服 利水蠲饮祛湿剂：鸡鸣散

涌吐药：常山饮、七宝饮

清晨至午前服 发汗解表药：桂枝汤、麻黄汤、桂枝加葛根汤、九味羌活汤

温补肾阳、温阳健脾方药：金匮肾气丸、附子理中丸、右归

丸

午后至夜晚服 滋阴潜阳、清热解毒、重镇固摄的中药

睡前服 安神药：酸枣仁汤、朱砂安神丸、天王补心丸

涩精止遗药

部分缓泻药

治疗夜汗出、夜半腹痛的药

疾病发作时服 截疟药

平喘药

其他 急性病：立即服药

慢性病：定时服药

调经药：经前或经期服用

呕吐、惊厥、石淋、咽喉病须煎汤代茶饮：不定时服
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