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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2022 年第 1期

问题索引：

1.学习四门课程何时开始为宜，复习顺序怎样才好？

2.《中药学专业知识（二）》该怎样学习？

具体解答：

1.【问】学习四门课程何时开始为宜，复习顺序怎样才好？

【答】四门课程的话，如果想一年考过，建议您最好在 3、4月份就开始，

不要太晚，毕竟内容是很多的。先从基础课程学起。学习顺序建议是：中药综合、

中药二、中药一、法规。如果您有专业倾向或者喜好，可从您熟悉的或者感兴趣

的课程开始即可。[医学教育网原创]需要特别说明下，中药二和中综合还可以同

时进行学习，二者联系比较紧密。很开心您有这样的疑问，说明您已经计划开始

学习了，注意每天合理安排好时间，开始了就要持之以恒坚持下去。

2.【问】《中药学专业知识（二）》该怎样学习？

【答】中药学专业知识（二）的考试中主要考查的是功效和主治，但是由于

涉及的药物有 700 味，内容多，[医学教育网原创]复习起来相对比较吃力，下面

就此科目的复习方法简单说几点：

（1）把握全局。首先掌握好各章总论里面的知识及各章的代表药物，然后

在学习具体药物时结合总论的相关内容来进行推导，比如通过总论知识初步掌握

每章药物大致的功效、主治、使用注意等。考试时记得大致分类可以排除多个混

淆选项。

（2）区分记忆。[医学教育网原创]掌握好药物大致功效之后，需要区分好

同一章节里面相似药物之间的不同点，此时需要记住的是各药物的特殊功效，特

殊功效一般是常考点，尤其是配伍选择题的考查，需多加注意。

（3）横向总结。就近几年的考试趋势而言，跨章节考查的分值有所上升，

需要将知识进行横向总结，比如安胎的药物有哪些，截疟的药物有哪些，升阳的

药物有哪些，等等。

（4）学练结合。课程复习中需及时做章节练习，建议每学完一个章节就做

配套习题，这样才会事半功倍。

（5）重复再重复。读书百遍其义自见，学习重在坚持且重复记忆必不可少。
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尤其是老师讲解的记忆口诀和总结内容需要多看几遍，为自己考试所用。


