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【中医基础理论】

五行中具有“稼穑”特性的是

A.木

B.火

C.土

D.金

E.水

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

《尚书·洪范》言：“水曰润下，火曰炎上，木曰曲直，金曰从革，土爰稼穑”是对五

行特性的经典性概括。【医学教育网原创】

故正确答案选 C。

【中医诊断学】

下列哪项不是鉴别寒证与热证的要点

A.身热与身冷

B.面赤与面白

C.口渴与不渴

D.舌苔黄与白
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E.头痛与不痛

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案 E。

寒证与热证的鉴别，应对疾病的全部表现进行综合观察，尤其是恶寒发热、对寒热的喜

恶、口渴与否、面色的赤白、四肢的温凉、二便、舌象、脉象等，是辨别寒证与热证的重要

依据。【医学教育网原创】

故本题答案选 E。

【中药学】

可用于治疗夜盲症的药物是

A.砂仁

B.苍术

C.豆蔻

D.草果

E.以上都不是

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

苍术主治：（1）湿阻中焦证。本品苦温燥湿，辛香健脾，对湿阻中焦证，最为适宜，

如平胃散。

（2）风湿痹证。本品长于祛湿，对痹证湿胜者尤宜。

（3）风寒夹湿表证。
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此外，本品尚能明目，用于夜盲症及眼目昏涩。【医学教育网原创】

故本题答案选 B。

【方剂学】

酸枣仁汤主治证候的病因病机是

A.心脾两虚，气血不足

B.心阳偏亢，心肾不交

C.心肾两亏，阴虚血少

D.肝血不足，虚热内扰

E.心阴不足，肝气失和

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

酸枣仁汤主治的失眠属于肝血不足，虚热内扰，血不养心而致，失眠者常伴有心悸盗汗、

头目眩晕、咽干口燥、脉细弦等症状。【医学教育网原创】

故本题答案选 D。

【中医眼科学】

沙眼，眼内刺痛灼热，沙涩羞明，胞睑厚硬，睑内红赤显著，颗粒累累成片，赤膜下垂，

内治宜选

A.疏风清热。方用银翘散加减

B.清热解毒，除风散邪。方用除风清脾饮加减
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C.清热凉血，活血化瘀。方用归芍红花散加减

D.健脾除湿。方用五皮饮加减

E.清热解毒，利湿消肿。方用甘露消毒丹加减

学员提问：为什么选 C？

答案及解析：本题答案为 C。

血热瘀滞

主症：眼内刺痛灼热，沙涩羞明，流泪眵目，胞睑厚硬，重坠难开，睑内红赤，颗粒累

累成片或有白色条纹，赤膜下垂或血翳包睛，视物不清，舌质暗红苔黄，脉数。

治法：清热凉血，活血化瘀。

方药：归芍红花散加减。【医学教育网原创】故本题答案选 C。
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