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【中医基础理论】

对阴阳偏盛采用的治疗原则是

A.损其有余

B.补其不足

C.寒者热之

D.热者寒之

E.调整阴阳

学员提问：为什么选 A

答案及解析：本题答案为 A

阴阳偏盛：阴或阳的偏盛，主要是指“邪气盛则实”的病理变化。“阳盛则热，阴盛则

寒”是阳偏盛和阴偏盛病机的特点。前者其病属热属实，后者其病属寒属实。

损其有余，又称损其偏盛，是指阴或阳的一方偏盛有余的病证，应当用“实则泻之”的

方法来治疗。

①抑其阳盛：对“阳盛则热”所致的实热证，应用清泻阳热，“治热以寒”，用“热者

寒之”的法则治疗。

②损其阴盛：对“阴盛则寒”所致的实寒证，应当温散阴寒，“治寒以热”，用“寒者

热之”的法则治疗。

故正确答案选 A。

【中医诊断学】

口干，但欲漱水不欲咽兼面色黧黑多见于

A.营分热盛

B.湿热内蕴

C.阴虚津亏

D.痰饮内停
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E.瘀血内停

学员提问：为什么选 E？

答案及解析：本题答案 E。

口干但欲漱水而不欲咽，兼面色黧黑，舌紫暗或有瘀斑者：属瘀血内停。

故本题答案选 E。

【中药学】

下列哪一组性味的药物，作用趋向一般属于升浮

A.甘、辛，凉

B.辛、苦，热

C.辛、甘，温

D.甘、淡，寒

E.酸、咸，热

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

一般来讲，味属辛、甘，气属温、热的药物，大都是升浮药，如麻黄、升麻、黄芪等

药；味属苦、酸、咸，性属寒、凉的药物，大都是沉降药，如大黄、芒硝、山楂等。

故本题答案选 C

【方剂学】

银翘散中体现去其性而取其用之法的配伍是

A.银花、连翘

B.芦根、芥穗

C.竹叶、薄荷

D.牛蒡子、苦桔梗

E.荆芥穗、淡豆豉
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学员提问：为什么选 E

答案及解析：本题答案为 E

银翘散中用荆芥穗与淡豆豉，解表散邪。二药虽属辛温，但辛而不烈，温而不燥，配入

辛凉解表方中，增强了辛散透表之力，是去其性而取其用之法。

故本题答案选 E。

【中医耳鼻喉科学】

不属于耳鸣、耳聋证治分类的是

A.风热侵袭

B.肝火上扰

C.脾虚湿困

D.痰火郁结

E.气滞血瘀

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

耳鸣、耳聋证治分类：风热侵袭、肝火上扰、痰火郁结、气滞血瘀、肾精亏损、气血亏

虚。

故本题答案选 C。
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