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【中医诊断学】

酸痛的常见原因是

A.火邪窜至经络

B.寒邪阻滞经络

C.湿浸肌肉关节

D.淤血阻滞经络

E.阳气精血亏虚

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

酸痛指疼痛伴有酸软感的症状。【医学教育网原创】多因风湿侵袭，气血运行不畅，或

肾虚、气血不足，组织失养所致。常见于四肢、腰背的关节、肌肉处。

故本题答案选 C。

【中医基础理论】

津液的丢失必然会导致气的损耗，说明了

A.气能生津

B.气能行津

C.津能生气

D.津能载气

E.气能摄津

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

津液是气运行的载体之一。【医学教育网原创】在血脉之外，气的运行必须依附于津

液，否则也会使气漂浮失散而无所归，故说津能载气。因此，津液的丢失，必定导致气的损

耗。
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故本题答案选 D。

【中药学】

既能收敛止血，止痢，又能截疟，补虚的药物是

A.苦楝皮

B.沙苑子

C.侧柏叶

D.仙鹤草

E.三七

学员提问：为什么选 D？

答案及解析：本题答案为 D。

仙鹤草：【功效】收敛止血，止痢，【医学教育网原创】截疟，补虚。

故本题答案选 D。

【方剂学】

酸枣仁汤的组成药物中含有

A.远志

B.知母

C.茯神

D.柏子仁

E.龙眼肉

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案为 B。

酸枣仁汤的组成是炒酸枣仁、甘草、知母、茯苓、川芎。【医学教育网原创】方歌：酸

枣仁汤治失眠，川芎知草茯苓煎；养血除烦清内热，安然入睡梦乡甜。

故本题答案选 B。
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【中骨伤科学】

筋伤后期及慢性伤筋，若患处苍白不温，肌筋肿硬拘挛，可用

A.海桐皮汤

B.熨风散

C.三色敷药

D.茴香酒

E.万应膏

学员提问：为什么选 A？

答案及解析：本题答案为 A。

患处苍白不温，肌筋肿硬拘挛，可用熏洗方煎汤熏洗患肢，【医学教育网原创】有温

经止痛、滑利关节的作用，常用的熏洗方有四肢损伤洗方、八仙逍遥汤、海桐皮汤等。

故本题答案选 A。
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