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医学教育网中医确有专长《答疑周刊》2020 年第 19 期

【中医基础理论】

具有主水功能的脏是

A.肝

B.心

C.脾

D.肺

E.肾

学员提问：为什么选 E

答案及解析：本题答案为 E

肾主水，指肾气具有主司和调节全身水液代谢的功能。体现在：一是肾气对参与水液代

谢脏腑的促进作用；二是肾气的生尿和排尿作用。【医学教育网原创】

故本题答案选 E。

【中医诊断学】

全目赤肿为

A.脾胃湿热

B.肝经风热

C.心脾积热

D.肺热壅盛

E.肾经虚火

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案 B。

口疮：唇内和口腔肌膜出现白色小泡，溃烂后红肿疼痛。多由心脾二经积热上熏所致。
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目赤肿痛多属实热证。如白睛色红则为肺火，或外感风热；两眦赤痛为心火上炎；【医

学教育网原创】睑缘赤烂为脾有湿热；全目赤肿为肝经风热上攻。

故本题答案选 B。

【中药学】

具有疏散风热，清利头目之功效的药物是

A.葛根

B.浮萍

C.升麻

D.蔓荆子

E.淡豆豉

学员提问：为什么选 D

答案及解析：本题答案为 D

蔓荆子功效：疏散风热，清利头目。【医学教育网原创】。

故本题答案选 D

【方剂学】

温里剂的适用证是

A.表寒证

B.里寒证

C.阴虚证

D.失血证

E.亡阳证

学员提问：为什么选 B

答案及解析：本题答案为 B
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温里剂适用于里寒证。凡因素体阳虚，寒从中生；或因外寒直中三阴，深入脏腑；或

因过服寒冷，损伤阳气，症见畏寒肢凉、【医学教育网原创】喜温蜷卧、面色苍白、口淡不

渴、小便清长、脉沉迟或缓等里寒证者，均可使用温里剂治疗。

故本题答案选 B。

【中骨伤科学】

下列踝部骨折药物治疗描述正确的是

A.初期舒筋活络、通利关节

B.后期行气活血、健脾利湿

C.初期补肾壮骨，促进愈合

D.中期补肾壮骨，促进愈合

E.术后行气活血、健脾利湿

学员提问：为什么选 B

答案及解析：本题答案为 B

踝部骨折药物治疗：按骨折三期辨证用药。一般中期以后应注意舒筋活络、通利关节；

后期局部肿胀难消，应行气活血、健脾利湿；关节融合术后则须补肾壮骨，促进愈合。

【医学教育网原创】

故本题答案选 B


