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医学教育网中医确有专长《答疑周刊》2020 年第 10 期

【中医基础理论】

下列选项属于“实则泻其子”治则的是

A.肝旺泻心

B.肝旺泻胆

C.肝旺泻肺

D.肝旺泻肾

E.肺旺泻胃

学员提问：为什么选 A

答案及解析：本题答案为 A

肝之母为肾，肝之子为心，肝旺治法为泻其子即为泻心火。【医学教育网原创】

故本题答案选 A。

【中医诊断学】

面色淡黄，枯槁无华称为

A.黄胖

B.萎黄

C.阴黄

D.阳黄

E.黄疸

学员提问：为什么选 B？

答案及解析：本题答案 B。

（1）面色淡黄，枯槁无华，称“萎黄”。常见于脾胃气虚，气血不足者。（2）面色淡

黄而虚浮，称为“黄胖”。属脾气虚弱，湿邪内盛。【医学教育网原创】（3）若面目一身
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俱黄，称为“黄疸”。黄而鲜明如橘子色者，属“阳黄”，乃湿热熏蒸为患；黄而晦暗如烟

熏者，属“阴黄”，乃寒湿郁滞所致。

故本题答案选 B。

【中药学】

治疗外感风寒所致巅顶头痛的药物是

A.白芷

B.羌活

C.藁本

D.苍耳子

E.细辛

学员提问：为什么选 C

答案及解析：本题答案为 C

【答案解析】 藁本主治病证：风寒感冒，巅顶头痛，风寒湿痹。

故本题答案选 C

【方剂学】

理中丸的君药是

A.白术

B.干姜

C.人参

D.炮附子

E.炙甘草

学员提问：为什么选 B

答案及解析：本题答案为 B
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理中丸主治中焦脾胃虚寒诸证，方中干姜大辛大热，温脾阳、祛寒邪，扶阳抑阴，是为

君药。【医学教育网原创】

故本题答案选 B。

【中骨伤科学】

盖氏骨折第一型桡骨干下 1/3 骨折合并尺骨下端骨骺分离多见于

A.儿童

B.老年人

C.成人

D.妇女

E.多病者

学员提问：为什么选 A

答案及解析：本题答案为 A

盖氏骨折的病理变化比较复杂，临床可分为 3 型。第一型：桡骨干下 1/3 骨折（一般

为青枝型），合并尺骨下端骨骺分离，皆为儿童。【医学教育网原创】第二型：桡骨

干下 1/3 横断、螺旋或斜形骨折，骨折移位较多，下桡尺关节明显脱位，多属传达暴

力造成。此型最常见。第三型：桡骨干下 1/3 骨折，下桡尺关节脱位合并尺骨干骨折

或弯曲畸形，多为机器绞伤。

故本题答案选 A


