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医学教育网中医执业医师《答疑周刊》2020年第7期
【中医基础理论】
决定病证虚实变化的主要病机是（  ）
A.脏腑功能活动的盛衰
B.阴精阳气的盛衰
C.气血的盛衰
D.正邪的盛衰
E.阴阳的盛衰
学员提问：为什么选D？
答案与解析：本题答案为D。
所谓实，主要指邪气亢盛，【医学教育网原创】是以邪气盛为矛盾主要方面的一种病理反应。所谓虚，主要指正气不足，是以正气虚损为矛盾主要方面的一种病理反应。因此决定病证虚实变化的主要病机是正邪的盛衰。
故本题答案选D。
【中医诊断学】
下列四肢动态异常中，因寒邪凝滞所致的临床变现是（  ）
A.四肢痿废
B.四肢抽搐
C.手足拘急
D.手足颤动
E.手足蠕动
学员提问：为什么选C？
答案及解析：本题答案为C。
手足拘急：指手足筋肉挛急不舒，【医学教育网原创】屈伸不利，多因寒邪凝滞，或气血亏虚，筋脉失养所致。
故本题答案选C。
【方剂学】
气喘咳嗽，皮肤蒸热，日晡尤甚，舌红苔黄，脉细数，治疗应首选的方剂是（  ）
A.桑菊饮
B.泻白散
C.桑杏汤
D.清燥救肺汤
E.百合固金汤
学员提问：为什么选B？
答案及解析：本题答案为B。
泻白散
组成：地骨皮  桑白皮各一两  炙甘草一钱  粳米一撮
功用：清泻肺热，止咳平喘。
主治：肺热喘咳证。气喘咳嗽，【医学教育网原创】皮肤蒸热，日晡尤甚，舌红苔黄，脉细数。
故本题答案选B。
【诊断学基础】
表现为持续性睡眠，可被唤醒，醒后能正确回答问题，刺激停止后迅速入睡的是（  ）
A.嗜睡
B.昏睡
C.昏迷
D.谵妄
E.意识模糊
学员提问：为什么选A？
答案及解析：本题答案选A。
嗜睡是最轻的意识障碍，【医学教育网原创】患者处于病理的睡眠状态，表现为持续性的睡眠。轻刺激如推动或呼唤患者，可被唤醒，醒后能回答简单的问题或做一些简单的活动，但反应迟钝，刺激停止后，又迅速入睡。
故本题答案选A。
【医学伦理学】
下列各项，符合体格检查道德要求的是（  ）
A.尊重病人，心正无私
B.全神贯注，语言的当
C.客观求实，科学探索
D.安全保密，谨慎行事
E.综合分析，合理运用
学员提问：为什么选A？
答案及解析：本题选A。
体格检查的道德要求
1.全面系统，【医学教育网原创】认真细致。
2.关心体贴，减少痛苦。
3.尊重病人，心正无私。
故本题答案选A。
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