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医学教育网执业中药师：《答疑周刊》2019年第35期

问题索引：

一、【问题】治风剂小结。

二、【问题】正天丸的君药。

三、【问题】芎菊上清丸的功能。
四、【问题】松龄血脉康胶囊的功能。

具体解答： 

一、【问题】治风剂小结。
治风剂分为两类：疏散外风剂和平肝息风剂。

	类别
	中成药
	功能
	主治

	疏散外风剂


	川芎茶调散
	疏风止痛
	外感风邪所致的头痛，或有恶寒、发热、鼻塞

	
	芎菊上清丸
	清热解表，散风止痛
	外感风邪引起的恶风身热、偏正头痛、鼻流清涕、牙疼喉痛

	
	正天丸
	疏风活血，养血平肝，通络止痛
	外感风邪、瘀血阻络、血虚失养、肝阳上亢引起的偏头痛、紧张性头痛、神经性头痛、颈椎病型头痛、经前头痛

	平肝息风剂
	天麻钩藤颗粒
	平肝息风，清热安神
	肝阳上亢所致的头痛、眩晕、耳鸣、眼花、震颤、失眠；高血压病见上述证候者

	
	脑立清丸
	平肝潜阳，醒脑安神
	肝阳上亢所致的头晕目眩、耳鸣口苦、心烦难寐；高血压见上述证候者

	
	松龄血脉康胶囊
	平肝潜阳，镇心安神
	肝阳上亢所致的头痛、眩晕、急躁易怒、心悸、失眠；高血压及原发性高脂血症见上述证候者


[医学教育网原创]

（一）治外风的三个药

1.川芎茶调散：外风+头痛（治头痛不离川芎）

2.芎菊上清丸：[医学教育网原创]外风+身热（上清，能清热解表）

3.正天丸：外风+各种头痛

（二）治内风的三个药

1.天麻钩藤颗粒：功能为清热安神。治疗肝阳上亢+震颤（天麻、钩藤为息风要药，可治震颤）

2.脑立清丸：功能为醒脑安神。治疗肝阳上亢+头晕目眩[医学教育网原创]（脑立清=清脑=专治头晕目眩）

3.松龄血脉康胶囊：功能为镇心安神。治疗肝阳上亢+高脂血症
二、【问题】正天丸的君药。

正天丸的君药是

A.川芎

B.当归

C.桃仁

D.红花

E.防风

答案：A

解析：正天丸方中川芎辛行温通，直上颠顶，善活血祛风止痛，治外感风邪又夹血瘀之头痛，故为君药。

三、【问题】芎菊上清丸的功能。

芎菊上清丸的功能有
A.清热解表

B.平肝息风

C.清热安神

D.散风止痛

E.平抑肝阳

答案：AD

解析：芎菊上清丸【功能】清热解表，散风止痛。结合组成记忆：川芎可以散风止痛，菊花可以清热解表。
四、【问题】松龄血脉康胶囊的功能。
松龄血脉康胶囊的功能是

A.清热安神

B.健脾安神

C.镇心安神

D.醒脑安神

E.解郁安神

答案：C
解析：松龄血脉康胶囊的功能是：平肝潜阳，镇心安神。可结合药物组成珍珠记忆，珍珠是重镇安神药。
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