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医学教育网执业西药师：《答疑周刊》2018年第32期
问题索引：

1.【问题】片剂的常用辅料太多了记不住怎么办？
2.【问题】关于散剂的质量要求，如下题，如何解答？
3.【问题】关于片剂辅料的选择，如下题，如何作答？
具体解答：

1.【问题】片剂的常用辅料太多了记不住怎么办？
【解答】片剂的辅料这部分内容是整个《药学专业知识一》的一个重点，也是一个难点，因为辅料较多，而且具体的处方中同一辅料的作用可能不同。[医学教育网原创]所以在学习的过程中，首先要明确片剂共有四大辅料即填充剂、黏合剂/润湿剂、崩解剂、润滑剂，然后要分别记住每一类辅料中都有哪些具体的辅料。最后还要着重记忆一些多功能辅料。[医学教育网原创]另外，建议这部分内容采用列表法（如下表）进行总结，这样看起来一目了然，有助于大家进行分类记忆。

	用途
	举例

	填充剂（主要剂量小于50mg时加入）
	淀粉、乳糖、糊精、蔗糖、预胶化淀粉、微晶纤维素、无机盐类

	润湿剂
	水、乙醇

	黏合剂
	淀粉浆、甲基纤维素、[医学教育网原创]羟丙基纤维素、羟丙甲纤维素、羧甲基纤维素钠、乙基纤维素、聚维酮、明胶、聚乙二醇

	崩解剂（缓控释片、口含片、咀嚼片、舌下片不加）
	干淀粉、羧甲基淀粉钠、低取代羟丙基纤维素、交联羧甲基纤维素钠、交联聚维酮、泡腾崩解剂（碳酸盐和酸类）

	润滑剂
	硬脂酸镁、微粉硅胶、[医学教育网原创]滑石粉、氢化植物油、聚乙二醇、十二烷基硫酸钠


2.【问题】关于散剂的质量要求，如下题，如何解答？

   中药散剂的含水量要求 
A.≤9.0% 
B.≤8.0% 
C.≤5.0% 
D.≤2.0% 
E.≤1.0%
【解答】中药散剂中一般含水量不得过9.0%。关于颗粒剂和散剂的水分和干燥失重，可以这样进行记忆：首先要记住对于中药散剂和颗粒剂说的是水分，而化学药和生物药品的散剂和颗粒剂说的是干燥失重。[医学教育网原创]然后要记住三个数据2.0%，8.0%和9.0%。由于散剂更容易吸湿所以中药散剂的水分含量相对于颗粒剂要求要低一些，即水分含量限量偏高，为9.0%。而对于中药颗粒剂水分含量是在8.0%以下即可。中药以外的其它药物散剂和颗粒剂它们要求的是干燥失重在2.0%以下。所以本题选A。

3.【问题】关于片剂辅料的选择，如下题，如何作答？

淀粉可以作为下列辅料，其中有一项除外 
A.填充剂 
B.稀释剂 
C.黏合剂 
D.崩解剂 
E.润滑剂 

【解答】淀粉可以作为填充剂或稀释剂，干淀粉可以作为崩解剂，淀粉浆可以作为黏合剂；淀粉不可以作为润滑剂使用，所以此题选E。[医学教育网原创]本题考查的是多功能辅料，对于多功能辅料还应记住：1.乳糖：片剂填充剂，尤其是粉末直接压片的填充剂；注射剂的冻干保护剂2.微晶纤维素：片剂粉末直接压片的填充剂；“干黏合剂”；片剂中含20%微晶纤维素时有崩解剂的作用。
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