[image: image1.png]



[image: image2.jpg]EXHER
Www.meds8 com
E¥XNER
www medss.com
E¥NER

W meds6.com

EXHER
Www.meds6.com
E¥XNER
Www.meds6.com
E¥NER
Www med§8.com
E¥NER

www.medss.com

E¥NER

Www.medss.com

EXHER

Www.meds6.com

E¥NER

www.meds8.com

E¥NEME

Www.meds8 com

E¥HEM

Www meds com

E¥HERE

Www.medés com




[image: image2.jpg]
常年开展医师资格、执业药师、卫生资格、继续医学教育辅导。24小时报名咨询热线：010-82311666

妇产科主治医师考试：《答疑周刊》2013年第19期

1、属于外阴上皮内瘤变特点的项目，错误的是

A．多见于45岁左右妇女

B．是指外阴的鳞状上皮内瘤变

C．很少发展为浸润癌

D．与人乳头瘤病毒感染相关

E．近年发生率有增加趋势

【答案】Ｂ

【解析】外阴上皮内瘤样病变是一组外阴病变，是外阴癌的癌前期病变，包括外阴上皮不典型增生及原位癌。外阴皮肤或粘膜鳞形上皮内不典型增生由基底层开始，不典型增生程度加重时向上扩展，占的层次增加，另外，还根据细胞排列的异常情况，通过病理细胞学所发现细胞不典型增生的程度和所占的范围，又将其分成Ⅰ、Ⅱ、Ⅲ级(即轻、中、重度)。

临床表现：有一部分患者无症状，常见的症状为医学教育|网原创：

1．外阴瘙痒，是常见的主诉，大约60％的病人有此不适；

2．自己偶然发现外阴结节。

2、关于激素的叙述，下列哪项错误

A．低水平的雌激素反馈性刺激下丘脑分泌FSHRH

B．血液中不断增高的雌激素抑制下丘脑分泌FSHRH

C．大量的雌激素抑制下丘脑分泌LHRH

D．LH分泌的骤增刺激成熟卵泡破裂发生排卵

E．卵巢主要分泌雌二醇

【答案】D

【解析】

排卵过程：当成熟卵泡随腔内卵泡液增多，压力增加，整个卵泡逐渐向卵巢表面移动，并突出于卵巢表面，在卵泡液水解酶的作用下，卵泡膜和与之贴近的卵泡包膜逐渐脱离，在前列腺素PGF2a的作用下促使卵泡周围平滑肌纤维收缩，卵泡破裂，囊腔中成熟的卵母细胞及其周围的附属物包括透明带和放射冠，作为一个整体慢慢地排出的过程称之为排卵。

LH的作用：使残留的卵泡壁的颗粒细胞和内膜细胞积聚黄色的类脂质颗粒形成黄体细胞。黄体细胞可以释放出黄体酮，有助于使子宫内膜变厚并准备受精卵植入子宫内膜。

3、生育年龄妇女测正常月经周期基础体温的变化，下列哪项描述正确医学教育|网原创
A．可以确定排卵时间

B．可以确定黄体功能

c．排卵日体温升高

D．排卵前体温稍低

E．基础体温升高是排卵的可靠标志

【答案】D

【解析】正常育龄妇女的基础体温与月经周期一样，呈周期性变化，这种体温变化与排卵有关（并不能确定）。

女性月经周期以月经见红第一天为周期的开始，周期的长短因人而异，约为21～35天不等，平均约为28天，其中又以排卵日为分隔，分为排卵前的滤泡期，与排卵后的黄体期。滤泡期长短不一定，但黄体期固定约为14天上下两天。排卵后次日，因卵巢形成黄体，分泌黄体素会使体温上升摄氏0。6度左右，而使体温呈现高低两相变化。高温期约持续12-16天(平均14天)。

1、若无怀孕，黄体萎缩停止分泌黄体素，体温下降，回到基本线，月经来潮医学教育|网原创。

2、若是已经怀孕，因黄体受到胚胎分泌荷尔蒙支持，继续分泌黄体素，体温持续高温。

3、若卵巢功能不良，没有排卵也没有黄体形成，体温将持续低温。

在两次月经之间分为低温期和高温期两个时期，而且低温期的最后一天即为排卵日。

4、已婚妇女，27岁，结婚4年来孕。基础体温曲线呈单相型，于月经来潮前3日取宫颈黏液，其特点应为

A．量少,黏稠，拉丝度为2Cm

B．量多，黏稠，拉丝度为3Cm

C．量少，稀薄，拉丝度为5Cm

D．量多，稀薄，透明，拉丝度为8Cm

E．如同蛋清样，拉丝度为10Cm

【答案】D

【解析】

正常妇女每一月经周期中，基础体温的表现可分低温相及高温相，低温相从月经来潮前1～2天开始，在月经的前半期，基础体温波动于36.5℃左右，持续约14天，排卵期稍下降，然后上升进入高温相，体温波动于37℃左右，维持约12天，于下次来潮前1～2天再度下降，称为双相型基础体温。如无排卵，则基础体温无高温相，称单相型基础体温。

宫颈粘液的周期性变化：宫颈粘膜腺细胞分泌的粘液在卵巢性激素的影响下也有明显的周期性改变。雌、孕激素可调节宫颈粘膜腺细胞的分泌功能。月经来潮后，体内雌激素水平降低，此时宫颈管分泌的粘液量很少。随着雌激素水平提高，粘液分泌量不断增加，至排卵期宫颈分泌的粘液变得非常稀薄、透明，拉丝度可达10cm以上。宫颈粘液图片干燥后置于显微镜下检查，可见羊齿植物叶状结晶。这种结晶在月经周期第6-7日即可出现，到排卵期结晶形状最清晰而典型。排卵后受孕激素影响，粘液分泌量逐渐减少医学教育|网原创，质地变粘稠而混浊，拉丝度差，易断裂。涂片检查可发现捷径逐步模糊，至月经周期第22日左右，完全消失，而代之以排列成行的椭圆体。临床上根据宫颈粘液检查，可了解卵巢的功能状态
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