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医学教育网中医执业助理医师《答疑周刊》2013年第1期
【针灸学】

足三阴经在内踝上8寸以下的分布规律是
A.厥阴在前、太阴在中、少阴在后

B.少阴在前、厥阴在中、太阴在后

C.厥阴在前、少阴在中、太阴在后

D.太阴在前、厥阴在中、少阴在后

E.太阴在前、少阴在中、厥阴在后
学员提问：内踝上8寸以上的分布规律是什么呢？

答案与解析：本题答案为A。

内踝上8寸以上的分布规律是：【医学教育网原创】太阴在前、厥阴在中、少阴在后。
本题答案选A。

【中医基础理论】

与气的生成关系密切的是( )

A.心与肺

B.心与肾

C.肺与脾

D.脾与肝

E.肺与肝
学员提问：为什么选C呢？
答案及解析：本题答案为C。

肺主气司呼吸，肺吸入清气，参与宗气的生成。【医学教育网原创】脾摄取营养物质，为后天之本，为气血的生化之源，故两者与气的生成关系密切。
故本题答案选C。
【中医诊断学】

下列症状哪项不是实证的临床表现( )

A.五心烦热

B.大便秘结

C.小便不通

D.痰涎壅盛

E.腹痛拒按
学员提问：为什么选A？

答案及解析：本题答案为A。

五心烦热是心中烦热伴两手足心有发热感觉。【医学教育网原创】多由阴虚火旺、心血不足，或病后虚热不清及火热内郁所致。因此不是实证而为虚证，治宜滋阴降火，清热养阴，清肝理脾等法。
故本题答案选A。
【中药学】

功专理脾肺气滞的药物是（　）

A.香附

B.木香

C.陈皮

D.乌药

E.檀香
学员提问：陈皮不是治疗脾胃气滞证吗？怎么是脾肺呢？
答案及解析：本题答案选C。

陈皮,【性味与归经】:苦、辛，温。归肺、脾经。【医学教育网原创】【功能与主治】：理气健脾，燥湿化痰。用于脾胃气滞之胸脘胀满、呕吐呃逆，湿痰郁肺肺气机失常之咳嗽痰多，胸痹等。陈皮既治疗脾胃气滞，同时又归走肺经，治疗咳嗽胸痹等气机不畅之证。
故本题答案选C。
【中医内科学】

着痹的代表方是( )

A.三仁汤

B.薏苡仁汤

C.宣痹汤

D.四妙散

E.二妙散
学员提问：为什么不是宣痹汤？

答案及解析：本题选B。

宣痹汤主治：风湿热痹。【医学教育网原创】症见：寒战热炽，骨节烦疼，面目萎黄，舌色灰滞。所以不是宣痹汤。
本题答案选B。
【中医儿科学】

患儿，10个月。指纹紫滞。其证候是( )

A.气血不足

B.邪热郁结

C.体虚有寒

D.寒湿阻滞

E.乳食内积
学员提问：为什么选E？

答案及解析：本题选E。

指纹辨证，中医多概括为“浮沉分表里，红紫辨寒热，淡滞分虚实，三关定轻重”。【医学教育网原创】青紫纹可见于惊风抽搐的热极动风证。指纹淡青，多见于虚风证，可兼有呕泄失水、久吐久泄、暴吐暴泄、脾虚引致肝风、手足抽筋等病状。颜色淡紫，则多属虚热，可见于慢性消耗性疾病，如结核病。若指纹紫滞，推之不畅，回流较慢，多见于痰湿、食滞，但婴幼儿多见于乳食内积。此处比较特殊。
本题答案选E。
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